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Maltidsstotte

Specialiseret stotte til varig udvikling

Integreret og personlig tilgang Stgtten kan omfatte:

Hos Olivia Danmark tilbyder vi maltidsstatte, der gar en e Total maltidsstgtte: Hjzelp far, under og efter alle

forskel for borgere med spiseforstyrrelser og komplekse maltider

udfordringer. Vores indsats hjaelper borgeren med at e Moderat maltidsstatte: Stgtte ved flere maltider

gennemfgre maltider og handtere de psykiske og sociale omugen

faktorer, der ofte gar spisning til en daglig kamp. e Let maltidsstatte: Struktur omkring spisning, fx

planlaegning og indkab

Helhedsorienteret stgtte med fokus pa stabilitet e Social stgtte: Hjeelp til at deltage i aktiviteter uden

Maltider er for mange borgere med spiseforstyrrelser fokus pa mad

forbundet med stor belastning. Derfor arbejder vores e Trygge rammer: Opbygning af rutiner og stabile

erfarne socialpaedagoger med psykiatrisk ekspertise relationer

teet sammen med borgeren for at skabe trygge rammer

og opbygge faste rutiner. Indsatsen tilpasses individuelt Forebyggelse af tilbagefald - og statte i overgangen til

og tager hgjde for samtidige udfordringer som fx angst, hverdagen

OCD eller autismespektrumforstyrrelser. Efter udskrivelse fra psykiatrien er der stor risiko for
tilbagefald, hvis den rette stgtte ikke er til stede. Vores

Malet er at stgtte borgeren i at opna stabilitet, reducere indsats fokuserer pa at sikre kontinuitet og tryghed

risikoen for tilbagefald og styrke vejen mod et liv, hvor i overgangen fra behandlingssystemet til hverdagen.

mad ikke er den dominerende faktor. Gennem taet samarbejde med kommune, pargrende

og psykiatrien hjeelper vi borgeren med at fastholde
struktur og gradvist opna mere selvsteendighed.

Fordele ved at vaelge Olivia Danmark: Lovgrundlag:

e Specialiseret faglig viden Barnets Lov §90 jf. SEL §84 - Maltidsstgtte til barn med
o Effektivopstart seerlige behov.

e Stabile relationer

Serviceloven §84 - Aflastning og statte til borgere i
* Lgbende dokumentation og statusrapporter hjemmet.

e Sparring og radgivning

Serviceloven §85 - Socialpaedagogisk stgtte til borgere
med psykiske eller fysiske funktionsnedsaettelser.
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